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PL - Polski
1. WPROWADZENIE

Wyroby Orthos XXI sg wyposazone w starannie
zaprojektowane elementy, aby stuzy¢ osobom chorym,
osobom z niepetnosprawnosciami oraz osobom starszym, w
tym z wielorakg niepetnosprawnoscia. Uzytkowanie wyrobu
powinno by¢ zalecone przez pracownika ochrony zdrowia lub
wykwalifikowanego  dystrybutora, zgodnie z jego
przeznaczeniem oraz niniejszg instrukcjg uzytkowania.
Orthos XXI nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadkach, gdy
wyréb nie jest odpowiedni do rodzaju niepetnosprawnosci
uzytkownika.

Nasze wieloletnie doswiadczenie oraz technologia
produkcji pozwalajg nam dostosowywaé wyroby do
zroznicowanych potrzeb uzytkownikéw koncowych. Woézek
aktywny inwalidzki reczny Sioux jest wyrobem medycznym
klasy | zgodnie z rozporzgdzeniem (UE) 2017/745 (MDR).

Prawidlowe uzytkowanie zgodnie 2z niniejszg
instrukcja ~ zapewnia  bezpieczenstwo  uzytkownikowi.
Zalecamy doktadne przeczytanie instrukcji oraz stosowanie
sie do zawartych tu zalecen dotyczgcych bezpieczenstwa.

Orthos XXI zastrzega sobie prawo do wprowadzania
zmian w wyrobie wynikajgcych z postepu technicznego, a
takze do modyfikowania instrukcji uzytkowania w dowolnym
czasie. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie moga
nieznacznie réznic sie od cech konkretnego egzemplarza.

Dziekujemy za wybdr produktu Orthos XXI.

2. WSKAZOWKI BEZPIECZENSTWA

Przed rozpoczeciem uzytkowania pamietaj, ze wézek
w pewnych sytuacjach moze stac¢ sie niestabilny i przewrdcié
sie. Wozek jest przeznaczony do uzytku zaréwno wewnatrz

pomieszczen, jak i na zewnatrz.

Przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje przed uzyciem

wyrobu, aby zapobiec obrazeniom wtasnym, osobom trzecim

oraz uszkodzeniu wyrobu, a takze aby zapoznac

sie z wszystkimi jego funkcjami.




21. Wskazoéwki ogdlne

Zawsze uzywaj wozka zgodnie z niniejszg instrukcja.
Upewnij sie, ze wuzytkownik jest odpowiednio
przeszkolony w zakresie bezpiecznej obstugi wozka.
Dob6r wézka powinien odpowiada¢  stopniowi
niepetnosprawnosci uzytkownika i powinien byc¢
zalecony przez pracownika ochrony zdrowia.

Uzywaj wozka  wylgcznie  zgodnie z  jego
przeznaczeniem. Nie przewoz wiecej niz jednej osoby.
Przestrzegaj dopuszczalnego obcigzenia (obejmuje
mase uzytkownika oraz mase zamontowanych
akcesoriow).

Aby zminimalizowa¢ ryzyko upadku, ¢wicz jazde
wozkiem na réwnej nawierzchni i w dobrych warunkach
widoczno$ci.

Uzywaj wodzka ostroznie. Unikaj samodzielnego
pokonywania przeszkdéd oraz zjazdéw po nierdwnym
terenie.

Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy elementy
regulowane sg prawidlowo zablokowane; w
szczegolnosci skontroluj osie kot z szybkoztgczem (jesli
na wyposazeniu). Zaniedbanie moze skutkowaé
uszkodzeniem wyrobu lub urazem.

Po zmroku nos jasng odziez lub elementy odblaskowe,
aby by¢ lepiej widocznym.

Nie wychylaj sie nadmiernie, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do wywrdcenia wozka.

Poziom aktywnosci uzytkownika ma znaczenie: osoby
bardziej aktywne i 0 mniejszej masie ciata zwykle tatwiej
kontrolujg wozek niz osoby mniej aktywne i cigzsze.
Skonsultuj z pracownikiem ochrony zdrowia w celu
doboru modelu odpowiedniego do Twojej codziennej
aktywnosci i stanu klinicznego.

Zgodnie z przepisami nalezy unika¢ stref ryzyka
zakleszczenia palcow (szczeliny 8—-25 mm). Ze wzgledu
na konstrukcje catkowite wyeliminowanie takich miejsc
nie zawsze jest mozliwe — dlatego podczas

uzytkowania/prowadzenia wozka zawsze uwzgledniaj to

ryzyko.

ORTHOS

inclusive solutions

Zachowaj szczegdlng ostroznos$¢ na dtugich pochylniach
lub przy wiekszych predkosciach; dtonie mogg sie fatwo
przegrzewa¢ podczas hamowania na obreczach
napedowych.

Nigdy nie pokonuj schodéw samodzielnie. W razie braku
windy/urzgdzerh pomocniczych czynnos¢ te powinno
wykonywaé dwéch asystentdow, przechylajac wézek i
niosgc go po schodach. Unikaj transportu uzytkownikéw
0 duzej masie tg metoda. Nie podnos wdzka, chwytajgc
za elementy ruchome.

Podczas siegania po przedmioty nie wychylaj sie zbyt
daleko;  przesuniecie  srodka ciezkosci moze
spowodowacé upadek lub wywrocenie wozka.

Nie zawieszaj na wozku dodatkowych ciezaréow — moze
to pogorszyc¢ jego stabilno$¢ i doprowadzi¢ do upadku
oraz urazéw.

Regularnie kontroluj wozek: upewnij sie, ze elementy sg
prawidtowo dokrecone, a zadne czesci nie s3
poluzowane.

W przegubach elementéw ruchomych istnieje ryzyko
przyciecia/zakleszczenia palcow. Obchodz sie z nimi ze

szczegoblng ostroznoécia.

2.2. Wskazéwki bezpieczenstwa
dotyczace podnozkow

Po regulacji upewnij sie, ze odlegtos¢ podnézka od
podfoza wynosi co najmniej 65 mm, aby zwiekszyé
bezpieczenstwo uzytkownika. Wysokosé powinna byé
dobrana indywidualnie — zbyt niski podndzek moze
zahacza¢ o podtoze i powodowac niestabilnos¢, zbyt
wysoki moze powodowaé nadmierny nacisk pod udami i
niewlasciwe utozenie stop.

Podczas transferéw nie opieraj sie na podndzkach —
moze to spowodowac przechylenie wézka do przodu.
Podnézki sg elementami demontowalnymi; podnoszenie
wozka, chwytajgc za podndzki, moze spowodowacd
uszkodzenie wyrobu i/lub uraz. Nigdy nie uno$ woézka za

podndzki.



2.3. Wskazéwki bezpieczenstwa
podczas transferu

Zablokuj wozek przed i po transferze z/na niego.
Zawsze ustaw sie mozliwie jak najblizej miejsca, do

ktérego chcesz sie przesigsc.

2.4. Wskazowki bezpieczenstwa
podczas wjazdu i zjazdu

Nie uzywaj wézka na niestabilnym podtozu, zwlaszcza
na podjazdach i zjazdach - grozi wywréceniem.
Podczas wjazdu/zjazdu zwracaj uwage na nachylenie
podtoza i unikaj Sliskich nawierzchni oraz przeszkod.
Podczas podjazdu pochyl tutéw do przodu.

Podczas zjazdu odchyl tutéw do tytu

Unikaj kolizji z przeszkodami, zwtaszcza w waskich

przejsciach.

2.5. Wskazoéwki bezpieczenstwa
dotyczace przeszkod

Korzystaj z ramp dostepowych, gdy tylko to mozliwe.
Nigdy nie podjezdzaj do przeszkdd lub schoddéw po
przekatnej.

Aby zjechac¢ z niewielkiej przeszkody (miedzy 3 a 6 cm),
odchyl tutdw do tytu, zawsze zachowujgc kontrole nad
wozkiem i hamulcami kot.

Jesli przeszkoda jest wysoka, podczas wjazdu pochyl
tutéw do przodu.

Aby pokona¢ przeszkode czotowo, zawsze podjezdzaj
do niej na wprost i ocen mozliwos¢ przejazdu bez
dotknigcia podndzkiem. Mozesz dodac¢ impetu obreczg
kota, aby umiesci¢ przednie koétka na wierzchu
przeszkody, nastepnie pochylajgc tutbw do przodu.
Nastepnie nalezy napedzac kota.

Przed zjazdem z przeszkody upewnij sie, ze podndzek
nie uderzy o podtoze, poniewaz woézek moze przechyli¢
sie do przodu.

Jesli przeszkoda jest wysoka, zaleca sie zjazd tytem, z
tutowiem pochylonym do przodu.

Zaréwno przy wjezdzie, jak i przy zjezdzie kota muszg
pokonywaé przeszkode jednoczesnie.

W razie watpliwosci co do samodzielnego pokonania
przeszkody skorzystaj z pomocy jednego lub wiecej

asystentow.

ORTHOS
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Wobzka nigdy nie nalezy uzywa¢ do wjezdzania lub

zjezdzania po schodach.

2.6. Wskazéwki
dotyczace kot

bezpieczenstwa

Regularnie kontroluj kota i opony i wymieniaj je za
kazdym razem, gdy sg zuzyte.

Regularnie sprawdzaj cisnienie w kotach
pneumatycznych, tak aby byto zgodne z warto$cig
podang na boku opon; wydtuza to zywotnos¢ opon oraz
utatwia manewrowanie i utrzymanie skutecznosci
hamulcéw.

Przed uzyciem wodzka sprawdz, czy oba hamulce
dziatajg i czy wozek sie nie przemieszcza.

Upewnij sie, ze wszystkie hamulce dziatajg skutecznie
przed uzyciem wézka

Regularnie  sprawdzaj, czy hamulce i koétka
przeciwwywrotne (jesli dotyczy) dziatajg prawidiowo.
Zatrzymujac sie na nierownym podtozu, zawsze uzywaj
hamulcéw, aby zapobiec przemieszczeniu sie woézka.
Zawsze zaciggaj oba hamulce. W przeciwnym razie
wozek moze sie przechyli¢/obrécic.

Regularnie sprawdzaj przednie kotko skretne i widelec
obrotowy, aby upewnic sie, ze obracajg sie swobodnie
oraz ze nie ma luznych szprych ani srub — w celu
uniknigcia niezamierzonych zagrozen dla uzytkownika.
Zawsze upewnij sie, ze oS z szybkoztgczem (Quick
Release) jest na swoim miejscu przed uzyciem wozka.
Zaniedbanie tego moze skutkowaé przypadkowym
wysunieciem kota i w konsekwencji urazem

uzytkownika.

2.7. Wskazéwki bezpieczenstwa
dotyczace uzytkowania na
zewnatrz

o Wdzek nigdy nie powinien poruszac sie po jezdni;

zamiast tego powinien poruszaé sie po chodnikach i

poboczach.

e Upewnij sie, ze jestes widoczny dla kierowcow

podczas przechodzenia przez jezdnie. Prowadz

wozek bardzo ostroznie i poruszaj sie prawidtowo.

e Nie prowadz wédzka po nawierzchniach z lodem,

piaskiem i btotem.



e Jesli wbzek jest narazony na bezposrednie,
dtugotrwate dziatanie stonca lub skrajne temperatury,
zachowaj szczegdlng  ostroznosé, poniewaz
elementy woézka mogg sie przegrzaé/wychtodzi¢ i
sta¢ sie kruche, stawiajgc wozek i jego uzytkownika

w niebezpiecznej sytuacji.

2.8. Wskazéwki bezpieczenstwa
dotyczace przewozu w pojezdzie
e Wodbzka nie nalezy uzywac jako siedzenia w pojezdzie.
Uzytkownika nalezy przenies¢ na siedzenie pojazdu
przed wprawieniem pojazdu w ruch. Tylko w ten sposéb
zapewnia sie pasazerom maksymalng ochrone w razie
wypadkKu.

2.9. Maksymalne obcigzenie

e Maksymalna masa uzytkownika nie powinna
przekracza¢ 125 kg.
e Gdy masa uzytkownika przekracza te wartosci, nalezy

zamowi¢ wozek wykonywany na zamowienie.

3. PRZEZNACZENIE

Aktywny woézek inwalidzki Sioux jest przeznaczony
do wspomagania aktywnych uzytkownikéw z problemami z
mobilnoscig, umozliwiajgc im przemieszczanie sie oraz
pewng regulacje pozycji zgodnie z potrzebami uzytkownika.
Wyréb musi by¢ przepisany przez lekarza, ktory okres$li model

najbardziej odpowiedni dla uzytkownika.

4. CECHY OGOLNE

Woézek inwalidzki Sioux to lekki, aktywny wézek
inwalidzki wykonany z aluminium, ze sztywng, wytrzymatg i
funkcjonalng ramg. Posiada regulowany Srodek ciezko$ci,
umozliwiajgcy dostosowanie do indywidualnych preferencji, z
5-centymetrowg poduszkg siedziska i 2-centymetrowym
oparciem z pianki memory. Oparcie jest sktadane, a siedzisko
ma regulacje wysokosci i gtebokosci, z pojedynczym
podnézkiem z regulacja wysokosci. Posiada tylne kota
pneumatyczne o srednicy 600 mm z szybkoztgczkg oraz

przednie kota o $rednicy 125 mm.

ORTHOS
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(Zdjecie ma charakter wytacznie pogladowy; moze nie odpowiada¢ doktadnie Twojemu produktowi)

Obrazek 1 — Aktywny wozek inwalidzki reczny Sioux

5. REGULACJE

5.1. Regulacja wysokosci i glebokosci
siedziska (regulacja srodka
ciezkosci)

Aby wyregulowa¢ wysokos¢ siedziska, za pomocg
kluczy imbusowych 5 mm i 10 mm poluzuj $ruby na ptytkach
mocujacych siedzisko do ramy (ptytka przednia i tylna).
Wybierz zgdane pochylenie i wysokos¢ siedziska, a

nastepnie ponownie dokre¢ sruby w wybranych otworach.

Plytka tylna Plytka przednia
A 1
2
C 3
D 4
E 5
F

Obrazek 2 — Regulacja wysokosci siedziska.



Wybrana Wysokosé
Kat siedziska / °
pozycja siedziska / mm
A-1 6 480
B-1 3 470
C-1 0 460
A-2 9 510
B-2 6 490
c-2 3 480
D-2 0 470
B-3 9 520
Cc-3 6 500
D-3 3 490
E-3 0 480
Cc-4 9 530
D-4 6 510
E-4 3 500
F-4 0 490
D-5 9 540
E-5 6 520
F-5 3 510

Tolerancja: £ 10 mm; + 1°

Aby wyregulowa¢ gtebokos¢ siedziska, poluzuj
boczne obejmy wraz z barierkg bezpieczenstwa, uzywajgc
kluczy imbusowych. Przesun rurki siedziska do zgdanej
pozycji i ponownie dokre¢ obejmy siedziska.

Regulacja wysoko$ci i gtebokosci siedziska pozwala
wyregulowaé srodek ciezkosci wbzka.

5.2. Regulacja wysokosci podnézka

Aby wyregulowaé wysokos$¢ podndzka, poluzuj i
wyjmij sruby z bocznych rurek. Ustaw podndzek na zgdanej
wysokosci, a nastepnie ponownie wi6z i dokre¢ Sruby w
bocznych rurkach. Regulacje mozna wykonywaé co 25 mm,

tgcznie w zakresie 75 mm.

ORTHOS
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Obrazek 3 — Regulacja wysokosci podnézka.

Upewnij _sie, ze Sruba catkowicie przechodzi

przez przekroj rurki.

6. ELEMENTY DEMONTOWALNE

6.1. Skladanie wézka do transportu

(sktadane oparcie)

Aby utatwi¢ transport i przechowywanie, oparcie
wozka mozna ziozy¢, a kota zdjgé, aby zmniejszy¢ jego
wymiary.

Aby ztozyé oparcie, zdejmij poduszke siedziska,

pociggnij pasek za oparciem wozka i zt6z oparcie do przodu

(na siedzisko) (Obrazek 4)
&

Zh O\

Obrazek 4 — Sktadanie oparcia wozka.




Aby zdjaé tylne kota z wédzka, nacisnij trzpien w

Srodku kazdego kota i jednoczesnie pociggnij koto na

zewnatrz, aby wypigc¢ je z ramy wozka (Obrazek 5).

Obrazek 5 — Demontaz tylnych két z wézka.

Aby ponownie zmontowaé wozek, postepuj w
odwrotnej kolejnosci.

Wsun kazde tylne koto w rame, upewniajac sie, ze
trzpien osi z szybkoztgczem jest catkowicie wsuniety.

Nastepnie unie$ oparcie wozka, pociggajgc pasek
oparcia do pozycji roboczej. Zawsze sprawdzaj, czy trzpienie

zablokowaty sie w ramie.

7. OPCJE

Do wézka Sioux dostepne sg rdozne opcjonalne

akcesoria, zgodnie z formularzem zamodwienia produktu.

9%

8. UTYLIZACJA %

Produkty Orthos XXI sg wytwarzane z materiatéw i

komponentéw zgodnych z obowigzujgcymi przepisami

ochrony srodowiska, w szczegoélnosci z dyrektywg RoHS oraz
rozporzgdzeniem REACH.

Recykling i/lub utylizacja odpadéw pochodzacych z

wyrobu powinny by¢ zgodne z

lokalnymi  wytycznymi

dotyczacymi gospodarowania odpadami. Alternatywnie
produkt mozna zwréci¢ dostawcy w celu wtasciwej utylizaciji.
Elementy metalowe lub z tworzyw sztucznych nalezy
zutylizowaé lub poddaé recyklingowi jako odpady
metalowe/tworzyw sztucznych.
Odpady opakowaniowe nalezy podda¢ recyklingowi

jako odpady papierowe/tekturowe.

ORTHOS
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9. DANE TECHNICZNE

Szerokos$¢ siedziska / mm 400/430/460
Glebokos¢ siedziska / mm 400 — 425
Wysokos$¢ siedziska / mm 460 — 540
Wysokos$¢ oparcia / mm 275
Szerokos¢ catkowita / mm 605 /635 /665
Gtebokos¢ catkowita / mm 760
Wysokos$¢ catkowita / mm 750 — 800

Odchylenie oparcia / 87/90/93/97 /100

Tylne kota / mm 600
Przednie kota / mm 125
Masa catkowita wozka / kg 11,5
Masa bez elementéw -5
demontowalnych / kg ’

Maks. masa uzytkownika / kg 125

Maksymalne ci$nienie opon 7,5 bar (110 psi)

Promien skretu / mm 1230/ 1250 / 1270

Promien skretu w osi obrotu /

830/850/870
mm

Tolerancja: £ 10 mm; * 1°; + 1 kg

10. TRANSPORT

Woézek nie jest przeznaczony do bezpiecznego
przewozenia uzytkownika w pojezdzie. Zaleca sie, aby
uzytkownik przesiadt sie na fotel samochodu i, gdy to

mozliwe, zapiat pasy bezpieczenstwa.



11. INSTRUKCJE
KONSERWACJI I/ILUB NAPRAW

11.1. Czyszczenie/dezynfekcja

o Konstrukcje wbzka nalezy regularnie czyscic.
Zalecamy:

o Myj wodzek Sciereczka zwilzong neutralnym srodkiem
CzyszCzgcym rozcienczonym w wodzie.

e Osusz sprzet, przecierajgc go gtadkg Sciereczka.

e Nie uzywaj silnych kwasow/zasad ani $rodkéw
Sciernych.

e Sprzet nalezy dezynfekowa¢ alkoholem i jego

pochodnymi w rozcienczonych stezeniach.

11.2. Konserwacja wykonywana przez

uzytkownika

Wszystkie produkty Orthos XXI opuszczajg fabryke

po inspekcji i sg wyregulowane do natychmiastowego uzycia.

Dalsza eksploatacja wymaga regulacji i rutynowej
konserwacji, zwlaszcza jesli zmieniono oryginalne
mocowania.

11.3. Konserwacja i naprawy

wykonywane przez producenta

Regularna konserwacja umozliwia identyfikacje i
wymiane wadliwych oraz zuzytych czesci, co poprawia
codzienne dziatanie wozka.

W razie koniecznosci interwencji producenta w
zakresie konserwacji i napraw skontaktuj sie ze swoim

dystrybutorem. Przy wysytaniu wézka do naprawy i/lub

konserwacji nalezy zgtosic wszelkie wykryte
nieprawidtowosci, np.:
e haflasy/nietypowe wibracje w kotach lub innych
komponentach,
e poluzowane elementy,
e uszkodzenia lub pekniecia,
e elementy trudne do demontazu lub obstugi.
Kazde powazne zdarzenie (zgon, powazne

pogorszenie stanu zdrowia, powazne zagrozenie dla
uzytkownika lub zdrowia publicznego), ktére wystgpito w
zwigzku z wyrobem, nalezy zgtosi¢ producentowi oraz

whadciwemu organowi.

ORTHOS
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Ponizsza tabela przedstawia regularne przeglady,
ktére nalezy przeprowadzac¢ w wdzku, aby nadal zapewniaé

jego bezpieczenstwo i skutecznosc.

12. GWARANCJA PRODUCENTA

Rama wozka objetg niniejszg instrukcjg jest objeta 3-
letnig gwarancjg od daty zakupu, zgodnie z dyrektywami (UE)
2019/771i2019/770.

W tym okresie Orthos XXI odpowiada za wymiane lub
naprawe czesci z wadg produkcyjng, jezeli jeden z naszych
wyspecjalizowanych technikdéw potwierdzi, ze usterka nie

zostata spowodowana niewtasciwym uzytkowaniem.

Gwarancja nie obejmuje:
e niewlasciwego uzytkowania
o modyfikacji bez zezwolenia
e niewlasciwego przechowywania
¢ niewlasciwej konserwacji

e normalnego zuzycia eksploatacyjnego

Produkty objete niniejsza instrukcja nie moga by¢
modyfikowane. Jakakolwiek modyfikacja, w tym montaz
niezatwierdzonych czesci Ilub akcesoriow, moze
spowodowaé zagrozenie zwigzane z produktem i
uniewazni¢ wszelkie oznaczenia bezpieczenstwa oraz
gwarancyijne.

Orthos XXI nie ponosi odpowiedzialnosci za
produkty zmodyfikowane ani za jakiekolwiek szkody lub
obrazenia wynikajace z tych zmian.

Brak dbatosci o

konserwacje zwyklg i

nadzwyczajng zwalnia producenta 2z jakiejkolwiek

odpowiedzialnosci.
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Ogédlne
e Sprawdz, czy wozek jedzie prosto 4 v
e Sprawdz, czy hamulce nie dotykajg opon podczas jazdy 4 v
e  Sprawdz, czy hamulec dziata prawidtowo v v
e Sprawdz, czy nie wystepujg hatasy 4 v
Rama
e  Sprawdz, czy rama nie ma uszkodzen lub peknie¢ 4 4
e  Sprawdz, czy $ruby sg dokrecone 4
Elementy ruchome
e  Sprawdz, czy sg prawidtowo ustawione i dokrecone v 4
e  Smarowanie elementow ruchomych v 4
Kota
e  Sprawdz, czy przednie kotka sg dokrecone i obracajg sie swobodnie v v
e  Sprawdz stan tylnych két 4 4
e Sprawdz, czy obrecze napedowe majg dobrg przyczepnosc v 4
e  Sprawdz, czy szprychy nie sg skrecone, poluzowane ani potamane v v
e Sprawdz, czy osie szybkoztgczne kot sg czyste, wolne od zabrudzen i bez nawinietych widkien v 4
(np. nitki, wiosy itp.)
e Sprawdz, czy osie szybkozigczne sg prawidlowo zamontowane v 4
e  Sprawdz ci$nienie w oponach (jesli dotyczy) v v
Akcesoria
e  Sprawdz, czy wszystkie akcesoria sg dotgczone i w dobrym stanie v v
Czyszczenie
o  Ostroznie wyczys¢ illub zdezynfekuj wszystkie czesci i komponenty v
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frwate na cate

Zycie,

Zintegrowane
rozwigzania i
produkcja na
zamowienie...
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Orthos XXI Unipessoal, Lda.

Rua Santa Leocadia N 2735
4809-012 St? Leocadia de Briteiros -
Guimarées

Braga — PORTUGALIA

www.orthosxxi.com info@orthosxxi.com

mD| C €

Zo7 Nobilex

Wytaczny dystrybutor w Polsce:
MOBILEX Sp. z 0.0.
ul. Dunska 3/5, £6dz
tel.: 4221429 11; fax.: 422141405
www.mobilex.pl ; info@mobilex.pl
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